#+workbetter

Raume Deinen Arbeitsplatz auf!

Richte deinen Arbeitsplatz sinnvoll & praktisch ein!
Finde das richtige Planungsmedium!

Setze dir redlistische Ziele fur die Woche!

Erstelle dir auf dieser Basis einen Wochenplan!

Tracke deine Zeit fiir eine realistische Planung!
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